CANTINE SCOLAIRE DE PONT-HEBERT
Menus Mars 2021

Les viandes sont d’origine frangaise

Semaine du Semaine du Semaine du Semaine du Semaine du
08 au 12 15 au 19 22 au 26 29 au 30
Carottes rapées Sardine a I’huile
Allumette au fromage Roti de Porc Sauté de porc aux Concombre
LUNDI Escalope de dinde Gratin Dauphinois pruneaux Steak Haché
Purée de légumes Panna cotta aux Haricots heurre Frites
Entremets chocolat Fruits rouges BRnanas au sirop Clémentines
MARDI Tomate/Mozzarella Velouté de légumes Céleri rémoulade Salade Quinoa
Beuf mode Carottes | Cassoulet « Maison » Gratin de pates au « Bio »
Vichy Entremets cervelas Quiche Lorraine
Fromage Framboise Compote Salade verte
Salade Colisée Betteraves vinaigrette | Euf dur mayonnaise
Poulet au curry Fricadelle de heeuf Saucisse
JEUDI Riz Pilaf Semoule Lentilles vertes
Banane Ile Flottante Fromage blanc au
miel
Concombre/Mais Pomelos
Colin Meuniére Pizza
Ratatouille Salade verte
VENDREDI Compote de pomme Créme maizena au
chocolat

Menus vérifiés par :

Y Docteur CLEMENT

Fait a Pont-Hébert, le 18.02.21

Le Maire,

a7

Michel RICHOMME




