CANTINE SCOLAIRE DE PONT-HEBERT
Menus Janvier 2021

Les viandes sont d’origine frangaise

Semaine du

Semaine du

Semaine du

Semaine du

Semaine du

04 au 08 11 au 15 18 au 22 25 au 29
Allumette au fromage Betteraves vinaigrette Concombre CEuf dur mayonnaise
Escalope de dinde Steak haché Filet de poulet Beeuf bourguignon
LUNDI Riz pilaf Frites ketchup Gratin Dauphinois Purée de pomme de
Compote Pommes Poires (maison) Liégeois terre
Clémentines chocolat Ananas au sirop
Maquereau moutarde
Réti de porc Carofttes rapées Velouté de légumes Allumette au fromage
MARDI Haricots verts Cassoulet ( Maison) Lasagnes Réti de porc
Créme maizena Salade fruits frais Salade verte Lentilles
au chocolat Compote de pommes | Crumble aux pommes
Salade de Quinoa
Céleri remoulade Sardine a I'huile (Bio) Betteraves vinaigrette
Fricadelle de beceuf Pates carbonara Sauté de porc Gratin pate
JEUDI Purée de légumes Entremets Pistache aux pruneaux au cervelas
Ananas au sirop Haricot beurre Salade verte
Creme maizena au Entremets vanille
chocolat
Pomelos Saucisson a L’ail
Velouté de légumes Colin meuniére Filet de lieu Sauce Salade colisée
Pizza Carottes vichy oseille Tagliatelles
IR D DY, Salade verte Galette des rois Riz aux légumes au saumon
Fromage blanc (BIO) (maison) Panna cotta aux

fruits rouges

Banane au chocolat

Menus veérifiés par :

Y Docteur CLEMENT

Fait a Pont-Hébert, le 11.01.21
Le Maire,

Michel RICHOMME




